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Termin Samstag, 14.11.2026  

ausrichtender Verein VfL 08 Repelen e.V.  

Ort Sportpark Enni 
Am Sportzentrum, 47445 Moers 

 

Qualifikation In den einzelnen Wettkampfklassen qualifizieren sich die 2 besten 
Mannschaften der Verbandsgruppe für das Landesfinale des 
Rheinischen Turnerbundes am 28.11.2026 –  
Niederberg / Ohligser TV 
Nehmen die oben genannten Mannschaften nicht am Folgewettkampf 
nicht teil, rücken gemäß Rangliste die entsprechend Qualifizierten nach. 

Für das Finale können nur Karis mit mind. Da-Lizenz werten! 

Meldelink Einladungslink für qualifizierte Mannschaften 

Meldeschluss bis zum 25.10.2026  

Meldegebühr EUR 20,00 je Mannschaft 

Mit Abgabe der Meldung werden die Bedingungen dieser Ausschreibung 
anerkannt. 

Zahlung Startgeld Turnverband Niederrhein 
Stadtsparkasse Oberhausen  
IBAN: DE04 3655 0000 0050 6059 55  
 

Kennwort: V22607 

Startberechtigung Das Startrecht wird durch die gültige Rahmenordnung und die gültige 
Fachgebietsordnung Gerätturnen geregelt. Näheres regelt der gültige 
RTB-Leitfaden 2026.  
Es muss eine gültige DTB-ID sowie das Startrecht Gerätturnen 
„Mannschaft“ mit dem Meldeschluss vorliegen! 

Mannschaftbildung Eine Mannschaft besteht aus bis zu sechs Turnerinnen eines Vereins. 
Von diesen turnen an jedem Gerät vier. Die Summe der drei besten 
Wertungen an jedem Gerät bildet das Mannschaftsergebnis. 
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Kampfrichtermeldung Jeder teilnehmende Verein stellt je gemeldete Mannschaft einen 
Kampfrichter*in mit mind. der D-Lizenz kostenfrei zur Verfügung. 

 

Kampfrichtereinsatz und 
Strafen 

Über den Einsatz entscheidet die Kampfrichtereinsatzleitung.  
Die Kampfrichter/innen stehen dem Veranstalter kostenfrei den 
gesamten Tag zur Verfügung.  

Die Kampfrichter sind aufgefordert, in offizieller Wettkampfkleidung zu 
erscheinen. 
Die Wertungsmitschrift muss auf Papier erfolgen.  

Meldet ein Verein zu wenig Kampfrichter/innen, wird der betreffende 
Verein mit einer Gebühr von 50,00 € pro Kampfrichter/in belegt. 

Bei fehlerhafter Meldung wird eine Gebühr von 5,00 € je 
Änderungswunsch/Erinnerung/Mahnung erhoben.  

Kampfrichtermeldung Zum Meldeschluss – 25.10.2026 

Digitalisierung Die Ergebnisse werden digital an den Kampfgerichten eingetragen.  

Wettkampfkleidung Regelungen zur Farbe von Bandagen finden keine Anwendung. 

Spezielle Hinweise zu den 
P-Stufen Übungen: 

Es wird nach dem Aufgabenbuch 2015 (einschl. aller Änderungen und 
RTB Regelungen ) geturnt. 

Telefon bei Rückfragen Melanie Erakovic - 0177 5187700 - melanieerakovic@gmail.com 

 

Sportliche Grüße 
  

 
Melanie Erakovic  Ursel Lefort  
Fachwartin für Gerätturnen weiblich  Wettkampfsport / Vorsitzende TVRN  
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Folgende Wettkampfklassen werden angeboten: 

WK Jahrgang P-Stufen Wettkampfart 

2.4.09 2017-2018 P5 – P6 Pflichtvierkampf 

2.4.11 2015-2018 P5 – P7 Pflichtvierkampf 

2.4.13 2013-2018 P5 – P8 Pflichtvierkampf 

2.4.15 2011-2018 P5 – P8 Pflichtvierkampf 

2.4.16+ 2018 und älter P5 – P9 Pflichtvierkampf 
 
 

Gerätespezifikation: 

SPRUNG 
 
 

P5: Handstützüberschlag in die Rückenlage, Kasten vor gleichhohem Mattenberg - 
Höhe: 0,90 m (+/-10 cm) * 

*Sonderregelung:   WK 2.4.09  
Am Sprung ist kein Überschlag über den Sprungtisch gestattet.   
 P5 Alternativ Sprung = „Überschlag in die Rückenlage“  
Geräthöhe: 3 Elemente - Mattenberg 0,60 m (+/- 10 cm) - Ausgangswert: 5,00 Punkte 

 P6 = P5 Alternativ Sprung = „Überschlag in die Rückenlage“  
Geräthöhe: 4 Elemente - Mattenberg 0,90 m (+/-10 cm) - Ausgangswert: 6,00 Punkte  

P6 Sprungtisch, Höhe: 1,10 m  
P7 Sprungtisch, Höhe: 1,20 m  
P8 Sprungtisch, Höhe: wahlweise 1,20 m oder 1,25 m  
P9 Sprungtisch, Höhe: wahlweise 1,20 m oder 1,25 m  

BARREN Es steht ein Reck sowie ein Stufenbarren zur Verfügung. 

Abmessung der Holme: 1,75m/ 2,55m 
Diagonale max. 1,80m (gemessen ab Holminnenkante) – Sprungbrett erlaubt 

BALKEN WK 2.4.09/11 Höhe 1,00 m bei 10 cm Mattenlage (+/- 2 cm)  

WK 2.4.13/15/16+: Höhe: 1,10 m bei 10 cm Mattenlage (+/- 2 cm)  
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BODEN Es steht eine Bodenfläche von 12 x 12m ohne Unterkonstruktion zur Verfügung. 
 

Für den Salto vw in der P9 kann ein dünnes, federloses Sprungbrett benutzt werden. 
Dieses darf jedoch auf der Bodenfläche während der Übung nicht bewegt werden.  

Die Übungen können mit Pflichtmusik oder auf eigener Musik ohne Gesang geturnt 
werden. Hierzu ist für jede Turnerin eine eigenen USB Stick mitzubringen, die auf 
Länge geschnitten ist. Es ist eine Musikanlage für USB-Sticks bzw. Bluetooth 
vorhanden. Die Vereine kümmern sich selbstständig um die Musik. 
 

 
Hinweise Datenschutz Wir weisen darauf hin, dass die Ergebnisse an die Vereine 

weitergeleitet, im Internet veröffentlicht sowie an die Presse 
weitergegeben werden können.  
Mit der Anmeldung zum ausgeschriebenen Wettkampf bestätigen Sie 
die Kenntnisnahme und akzeptieren die hier aufgeführten 
Datenschutzbestimmungen für Wettkämpfe des RTB’s.  
 

Hinweis Safe Sport  Dem RTB ist der Schutz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
eine wichtige Angelegenheit. Ziel ist es, eine Kultur der Achtsamkeit 
und des Hinsehens zu schaffen.  
Daher verpflichtet sich der RTB im Rahmen dieser Veranstaltung zu 
bestimmten Maßnahmen, um alle Beteiligten entsprechend zu 
schützen: Mit der Meldung zur Veranstaltung stimmen die 
teilnehmenden Vereine den Präventionsmaßnahmen des RTB 
(www.rtb.de/gewaltprävention) zu.  
 
Des Weiteren werden alle Beteiligten dazu aufgefordert dieses Online-
Video zur Sensibilisierung anzuschauen: 
https://www.youtube.com/watch?re-load=9&v=jvK8sKnqe_A  
 
Für die Veranstaltung ist Bettina Drost zur Aufnahme von Vorfällen vor 
Ort verantwortlich, erreichbar persönlich oder unter: 
tinadrost64@gmail.com oder 01578/7455192 
 

 


