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Termin Sonntag, 06.12.2026  

ausrichtender Verein MTV Rheinwacht Dinslaken  

Ort Sporthalle der Hagenschule 
Hagenstraße 139, 46535 Dinslaken 

Meldeschluss bis zum 15.11.2026  

Meldegebühr EUR 7,00 je TUI 

Mit Abgabe der Meldung werden die Bedingungen dieser Ausschreibung 
anerkannt.  
 

Zahlung Startgeld Turnverband Niederrhein 
Stadtsparkasse Oberhausen  
IBAN: DE04 3655 0000 0050 6059 55  
 

Kennwort: V22608 

Startberechtigung Alle Turnerinnen und Turner – jeder Altersklasse, die Lust haben 
teilzunehmen. 

Vom Wettkampf ausgeschlossen sind TurnerInnen ab Jhg 2018 und 
älter, die in den letzten 3 Jahren an einer Verbandsqualifikation, Turn 
Liga, o.ä. teilgenommen haben. 

Kampfrichtermeldung Jeder teilnehmende Verein stellt je angefangener 5 TUI einen 
Kampfrichter*in mit mind. der D-Lizenz kostenfrei zur Verfügung. 

Kampfrichtereinsatz und 
Strafen 

Über den Einsatz entscheidet die Kampfrichtereinsatzleitung.  
Die Kampfrichter/innen stehen dem Veranstalter kostenfrei am 
Veranstaltungstag zur Verfügung.  

Die Kampfrichter sind aufgefordert, in offizieller Wettkampfkleidung zu 
erscheinen. 
Die Wertungsmitschrift muss auf Papier erfolgen.  

Meldet ein Verein zu wenig Kampfrichter/innen, wird der betreffende 
Verein mit einer Gebühr von 50,00 € pro Kampfrichter/in belegt. 
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Digitalisierung Die Ergebnisse werden digital an den Kampfgerichten eingetragen.  

Wettkampfkleidung Regelungen zur Farbe von Bandagen finden keine Anwendung. 

Spezielle Hinweise zu den 
P-Stufen Übungen: 

Es wird nach dem Aufgabenbuch 2015 (einschl. aller Änderungen und 
RTB Regelungen ) geturnt. 

Telefon bei Rückfragen Melanie Erakovic - 0177 5187700 – melanie.erakovic@icloud.com 

Sportliche Grüße 

  
Melanie Erakovic  Ursel Lefort  
Fachwartin für Gerätturnen weiblich  Wettkampfsport / Vorsitzende TVRN  

 
 
 
 
 
 
 

Hinweis Safe Sport  Dem RTB ist der Schutz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine 
wichtige Angelegenheit. Ziel ist es, eine Kultur der Achtsamkeit und des 
Hinsehens zu schaffen.  
Daher verpflichtet sich der RTB im Rahmen dieser Veranstaltung zu 
bestimmten Maßnahmen, um alle Beteiligten entsprechend zu schützen: Mit 
der Meldung zur Veranstaltung stimmen die teilnehmenden Vereine den 
Präventionsmaßnahmen des RTB (www.rtb.de/gewaltprävention) zu.  
 
Des Weiteren werden alle Beteiligten dazu aufgefordert dieses Online-Video 
zur Sensibilisierung anzuschauen: https://www.youtube.com/watch?re-
load=9&v=jvK8sKnqe_A  
 
Für die Veranstaltung ist Bettina Drost zur Aufnahme von Vorfällen vor Ort 
verantwortlich, erreichbar persönlich oder unter: tinadrost64@gmail.com 
oder 01578/7455192 

Hinweise Datenschutz Wir weisen darauf hin, dass die Ergebnisse an die Vereine weitergeleitet, im 
Internet veröffentlicht sowie an die Presse weitergegeben werden können.  
Mit der Anmeldung zum ausgeschriebenen Wettkampf bestätigen Sie die 
Kenntnisnahme und akzeptieren die hier aufgeführten 
Datenschutzbestimmungen für Wettkämpfe des RTB’s.  
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Folgende Wettkampfklassen werden angeboten: 

WK Jahrgang P-Stufen Typ 

WK 1.07 2019 u. jünger P1-P4 weiblich 

WK 1.08 2018 P1-P5 weiblich 

WK 1.09 2017 P1-P5 weiblich 

WK 1.11 2015 – 2016 P1-P5 weiblich 

WK 1.13 2013 - 2014 P1-P5 weiblich 

WK 1.16+ 2012 und älter P1-P5 weiblich 

WK 1.88 Jungs - offen P1-P5 (P-Stufen Programm weiblich)  

 
 
 

Gerätespezifikation: 

Sprung Reck Balken Boden 

WK 1.11 – WK 1.88 
P1 = 20-30 cm Mattenlage  
P2 = Kasten (4 Elemente)  
P3 = Kasten (4 Elemente)  
P4 = Bock    1,00m 
P5 = Mattenberg 4 Elemente 
 
WK 1.07 – WK 1.09 
P2 = Kasten (3 Elemente)  
P3 = Kasten (3 Elemente)  
P4 = Bock    0,90m 
P5 = Mattenberg 3 Elemente 
 

Es werden verschiedene 
Reckhöhen angeboten. 
 
Alternativ werden 
Matten hochgebaut An-
und Abgang gleich 

P1/2:  
Übungsbalken oder 
Bank 
 
ab 
P3: Balkenhöhe 90cm 
 

Läufer oder Bodenfläche 
 
Das Turnen zu Musik ist 
freigestellt.  
 
Wenn Musik genutzt 
wird, muss diese den 
allgemeinen Regeln 
entsprechen. 
 

 


